Einnahmeanweisung Moviprep

lhr Termin fiir die Koloskopie: BITTE HANDTUCH MITBRINGEN!
BEQUEME KLEIDUNG!
Datum:
Uhrzeit:
Erste Einnahme Moviprep Zweite Einnahme Moviprep
Am: Vortag Am: Vortag
Um: 14:00 Um: 19:00

Allgemeine Empfehlung vor der Koloskopie:

Fiinf Tage vor der Untersuchung Keine Mahlzeiten mit Kérnern: Misli, Kornerbrot oder -brétchen,
Tomaten, Weintrauben, Kiwi, Gurken usw.
Drei Tage vor der Untersuchung Keine Blattsalate, Paprika, Pilze, kein Spinat

Am Tag vor der Untersuchung Friihstiick (spatestens 11 Uhr): Leichtes Friihstlick, keine
Vollkornprodukte

Mittagessen: klare Briihe ohne Inhalt, Gber den Tag verteilt 3 — 4 Liter Flussigkeit trinken, z.B.
Wasser, Apfelsaftschorle (helle klare Flussigkeiten)

Nicht erlaubt sind Kaffee, schwarzer Tee, rote/triibe Fruchtsafte, Milch / Milchprodukte

Die Zubereitung von MOVIPREP ist denkbar einfach:

A
2x | B

1. Eine Packung 2. Fullen Sie den Inhalt 3. Verrlihren Sie das

MOVIPREP enthalt von je einem Beutel A Ganze bis die Flussigkeit

je 2 Beutel A und B. und B in ein GefiR. Geben nahezu klar ist. (Dies kann
Sie 1 Liter Wasser hinzu. einige Minuten dauern)

Vorschlag: Trinken Sie
MOVIPREP® gekiihlt.

Nur eine gute Vorbereitung gewéahrleistet, dass wir die Untersuchung schonend und sicher
durchfuhren kénnen. Bitte achten Sie daher unbedingt auf eine griindliche Reinigung des Darmes.
Sichtbare Stuhlbestandteile dirfen nicht mehr enthalten sein.

Bitte bringen Sie ein Handtuch mit! Danke



Ihr Praxisteam Spitalgasse
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